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Tématické okruhy: zacatek Skolniho roku, Skola (poznej a orientuj se ve Skole, okoli Skoly, okoli druZiny, dopravni
situace), tfida, SD, SJ (stolovani, hygiena stolovani — hygiena rukou, pravidla stolovani, zdrava strava), pravidla
slusného chovani (mezilidské vztahy, zdraveni, podékovani, Ucta), pfiroda na podzim, estetika (barvy podzimu,

vytvarné a pracovni techniky, prace s pfirodninami), literatura (Cetba na pokracovani).

Cile: rozsifovani slovni zasoby a védomostnich obzord, vyjasnéni vztahu dité — dospély, vytvareni vztahl déti mezi
sebou, eliminace nebezpeci na silnici, osvojeni si metod prace s informacemi, rozvoj estetického citéni, ziskavani
novych poznatk( pouZitelnych v dalsim Zivoté.

* Seznameni déti s novym prostiedim, s novym reZimem a s novymi kamarady

* Kreslime a malujeme, jak travime s rodic¢i nas spolecny volny cas.

* Ptame se, co kdo déla v nasich rodinach — kresba, malba, kolaz.

* Seznameni déti s bezpe&nosti pfi aktivitach ve SD

* Zdobime skolni druzinu, vymyslime a kreslime logo druzinky.

* Ucime se bezpecnému chovani na komunikacich.

* Zaklady spolecenského chovani.

* Zakladni hygienicka pravidla.

* Predstavujeme povolani nasich rodicli, pantomimicky je pfedvadime a kreslime.
* Na vychazkach pozorujeme zmény v ptirodé, vybereme si k pozorovani napf. riizné stromy. V knihach a
encyklopedii hleddme vyznamné tdaje o jejich rdstu, péstovani, plodech atd.

* Obtiskujeme listy — vyuzivame rlizné techniky pro vytvarné cinnosti.

* Poradame jednoduché soutéze s micem nebo Svihadlem.

’

* vychazky do prirody (poznavani prirodnin, zvitat, ptak(, sbér ptirodnin, stavby ,domeckd“ v lese)

* prirodovédné hadanky a kvizy

* pohybové hry na hristi

* prace s encyklopedii

* prace s prirodnim materialem, kresleni ve volné prirodé

* Cteme knihu na pokracovani, ptame se, ddvame si hadanky, domyslime konce kapitol, vedeme
fiktivni rozhovory s hrdiny atd.

* Povidame si o cesté do skoly a dom(. Ptame se na bezpecnost cesty kazdého z nas do skoly.

* Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli — prochazime ulicemi, ur¢ujeme znacky a jejich vyznam. O ¢em nas
informuji, co ndm nafizuji, co nam dovoluji.

* Hleddme smysl dopravniho znaceni, napf. prechody na ulicich, semafory na kfizovatkach apod. Pfi vychazce
sledujeme dodrzovani pravidel silnicniho provozu na téchto mistech a uvédomujeme si priciny dopravnich nehod.

* Hrajeme si na prodavaijici a kupuijici ( vyuzivdme kouzelna slovicka ,, prosim”” a,,dékuji”’, zkousime reklamovat
vyrobek).

* Vyrabime ozdobné pfedméty.

* Stavime si idedIni diim, v némz bychom chtéli v budoucnu bydlet.

* Cetba oblibenych knih déti, vystavka knih

* malujeme pohadky (celodruzinova akce)

* rozvijeni slovni zasoby (didaktické hry, dopliovacky, kfizovky, jazykolamy)

* Povidame si, ¢im mGzeme druhého potésit — darkem, pochvalou, chovanim, tsmévem. Denné si
uvédomujeme, Ze se mame chovat slusné a laskavé.

* Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat za zaslané informace, zeptat se, zda
je volné misto v restauraci, v dopravnich prostifedcich atd.

* Sestavujeme desatero zasad zdravé vyzZivy.



Zari : Poznavame zviratka u nas
v CESKU a na SLOVENSKU

SrnecAObecn\'/ Medvéd hnédy

Rijen : Poznavame zviratka, které

Ziji v MEXIKU

Papousek ARA ‘ S CFetyé mexiclzy

Listopad : Poznavame zviratka,

které

Tygr indicky Antilopa jelent



Tematické okruhy: zimni sporty, priroda (pozorovani, prezimujici ptactvo, krmeni ptak(), zdravi (otuZovani, zdrava
strava, skladba jidelni¢ku, ovoce, hygiena stolovani), tradice a zvyky (Advent, Vanoce, Tti kralové, Masopust, zpév a

poslech koled), estetika (zimni barvy, vytvarné a pracovni techniky), obec (rozsifeni teritoria — hasici, policie, posta,
détsky lékar), literatura (Cetba na pokracovani).

Cile: osvojeni si metod prace s informacemi, ziskdvani novych poznatk(, rozvoj estetického citéni, rozsifovani znalosti
a dovednosti, vyuziti praktickych zkuSenosti, icelné traveni volného ¢asu, rozvoj pohybu, uvolnéni, relaxace, rozvoj
individualnich schopnosti

PROSINEC:

* pohybové hry na snéhu

* pfirodovédné vychazky — stardme se o zvifata v zimé

* vanocni tvorivé dilny, piSeme dopis , Jeziskovi”

*  Certovsky” sportovni rej (mi¢ové a pohybové hry v télocvi¢né)

* Cteme si, poslouchame povésti naseho regionu. Poviddme si o historii mésta

* Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, ¢teme si v knizkach o Vanocich, vypravime si o smyslu adventni doby.
* Pfipravujeme si darky na nasi mikulasskou besidku, scénky na vystoupeni, vyzdobime si t¥idu.

* Ucime a zpivame si koledy.

LEDEN:

* sportovni vychazky — sankovani, bobovani

* pfirodovédné vychazky — stardme se o zvifata v zimé

* Zdobime skolni druzZinu vyrobky se zimni tématikou.

* Pfedstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili, pfehravame si scénky.

* Vypravime ostatnim o naSem nejlepsim kamaradovi a o dobrych vlastnostech, kterych si
vazime na lidech.

* Ucime se na vykonech a chovani kazdého spoluzaka najit néco pékného, za co ho pochvalime
(na kazdém spoluzakovi néco ocenime, nééim ¢im je zajimavy).

* Povidame si o proZitcich z Vanoc.

* Sami si organizujeme volny cas.

* Pozorujeme chovani zvifat v zimé, porovnavame stopy zvitat

* Zjistujeme, kolik méfime a vazime. Miry a vahy zapisujeme a sledujeme, jak se ménime.

* Soutézime ve smyslovém poznavani ( ¢ich, chut, hmat) zeleniny, ovoce, kofeni a dalSich potravin.
Povidame si o pfirodnich i uméle ptipravenych vitaminech.

UNOR:

* Ucta ke kazdému povolani — vyznam pro spolecnost

* volné hry déti venku i v druZince

* karneval

* \lypravime si, co jsou masopustni zvyky ( pljcujeme si v knihovné obrazové publikace).

* Vyrabime si karnevalové masky.

* PFi hie zjistujeme, jak se zndme (poznavame kamarada po hlase nebo po hmatu).

* Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak.

* Vyuzivame hry, pfi nichz si cvicime pamét, pozornost, postieh, soustfedénost a tvofivé mysleni.

* Vzajemné si sdélujeme, které predméty mame nejradéji, poviddme si o tom pro€ je mame
nejradéji, co nds na tom bavi.

* Povidame si o tom, jak pecovat o své zdravi,



Prosinec : Poznavame zviratka,

které ziji na Galapagach
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Tugnak galapdisky . ‘ Leguan morsky

Leden : Poznavame zviratka, které

Ziji na Aljassce

Ledni medvéd — Medvéd grizzly
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Unor : Pozndavame zviratka, které
Ziji v Norsku

Pizmon severni Das mofrsky



Tematické okruhy: sport, pfiroda (pozorovani, jarni kvétiny, kvetouci stromy, mladata, hnizdéni ptak(, prirodovédné
vychazky), komunikace (verbalni, neverbalni, porozuméni, chapani druhych, empatie), domov, rodina (rodice,
sourozenci, prarodice, Ucta ke stafi, bydleni), literatura (Cetba na pokracovani).

Cile: ziskavani novych poznatkd, rozsifovani znalosti a dovednosti, zlepSovani orientace v prostredi, ucelné traveni
volného ¢asu, rozvoj pohybu a relaxace, ochrana zdravi, rozvoj individualnich schopnosti, vyuZziti praktickych
zkusenosti, rozvoj slovni zdsoby.

* HV — jarni zpivani

* Gklid SD, kompletace stavebnic a her, uklid hracek

* vychazky do prirody — sledujeme zmény v ptirodé, kvizy o ptirodé

* povidame si o nasi nejoblibenéjsi knize, ilustracich, které ji doplfiuji

* Z rliznych material( tvofime postavicky z pohadek, které jsme si oblibili.

* Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Tvofime zalozku do knihy.

* Pri stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a hodnotime vzajemné nase chovani u stolu.

* Zkousime se dorozumét jen odeziranim, abychom se vcitili do situace neslysicich lidi.

* Trénujeme hmat (poslepu ur¢ujeme predméty, které jsme predtim vlozili do krabice.

* Vazime si svého volného ¢asu i ¢asu druhych, hleddme, co nas o ¢as okrada a ¢im zdrzujeme
sebe, rodice, kamarady a sousedy.

* Podle své fantazie a na zakladé vlastnich poznatkd kreslime kolobéh vody v pfirodé — vyuzivame
kolaze.

* Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny.

* Kreslime mladata domacich zvirat.

* VWV, PV —velikonocni tematika, vyzdoba Skolni druziny, obyceje a zvyky

* Povidame si o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara, ¢teme Uryvky z knizek, v nichZ se o nich vypravi.

* Cteme si o narodnich a mistnich zvycich spojenych s jarem.

* Malujeme a zdobime kraslice ( batikou, nalepovanim, vyskrabavanim, vystfihovavanim atd.).

* Cvicime si jazyk ( jazykolamy, dechova cviceni).

* Planujeme nas odpodinek po pfichodu ze skoly, formou kvizu zjistujeme, cemu fikdme aktivni odpocinek.

* Povidame si o tom, jak pomahame doma rodi¢im, vypravime / piSeme humorné pribéhy nebo hrajeme
scénky s touto tématikou.

* Ucime se poznavat ptaky podle vzhledu a zpévu.

* Pfipravujeme zdravé pokrmy. PouzZijeme potraviny, které mame radi a jsou zdravé.

* vychdzky do pfirody

* Povidame si o tom, co pro nas znamenaji nase maminky, kreslime, ¢im se doma zabyvaji, co pro nds délaji atd.
* Vyrabime ddrky pro radost maminkam.

* SoutéZime ve znalostech dopravnich znacek a predpisQ.

* Vyrabime si dopravni znacky.

* Zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole — beseda s nazornymi ukazkami.

* Kreslime moderni spotiebice a navrhneme nékteré pomocniky pro budoucnost.

* Vypravime si, jak ndm technika pomaha / skodi ve volném case.

* Povidame si o tom, jak se Zilo dfive, ¢teme Uryvky z knizek, které nam pfiblizuji Zivot v minulosti.



Brezen : Poznavame zviratka, které
Ziji v Jizni Americe

Anakonda velka

Duben : Poznavame zviratka, které
Ziji v Severni Africe
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Kvéten : Poznavame zviratka, které

Ziji v Australii
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Tematické okruhy: sport, priroda (pfirodovédna vychazka, pozorovani, kvétiny, prace s encyklopedii), zajmy,
literatura (Cetba na pokracovani), hudba, barvy (barvocit, letni odstiny), prazdniny (tdborové pisné, orientace
v pfirodé a v terénu, prvni pomoc v pfirodé, ochrana zdravi).

Cile: ucelné traveni volného ¢asu, vyuzivani novych poznatkd, zkusenosti a dovednosti, rozvoj individualnich
schopnosti

* Cestujeme prstem po mapé ,,navstévujeme’ znama mista, kde néktefi z nds jiz byli.

* Odpovidame v anketé Chytra hlavicka (kde a kdy bych chtél Zit a pro¢, kam bych se chtél podivat).

* Vlypravime si o vyuZziti lidského téla k neverbalni komunikaci, pracujeme s gesty.

* Pantomimicky predvadime povolani, sporty, pocity.

* Povidame si o vyznamu Dne déti. Planujeme jak to oslavime.

* Sbirdme obrazky a ¢lanky o zemich, snazime se pochopit, v ¢em se narody lisi, v ¢em jsou jejich obyvatelé jini nez
my.

* Kreslime ulice a dominanty mést nasi obce, tvofime domy z krabic apod.

* Cteme ceské pohadky, fikadla, basnicky, hadanky, jazykolamy.

* Besedujeme o rocnich obdobich — sledujeme zmény v prirodé, Zivot zvirat, vztahy mezi zvitaty.

* Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodé.

* Pripravujeme si barevné ovocné pohdry.

* Vyhledavame lécivky v atlase rostlin, a zjistujeme jaké maji Gcéinky.

* Povidame si o tom, jak drive Iécilo.

* Poznavame jedovaté a nebezpecné rostliny.



Panda velka — Leopard snézny






